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 Orar cadru 
An școlar 2024-2025
Perioada 21-25 octombrie 2024

	Ora
	Luni
	Marți
	Miercuri
	Joi
	Vineri

	8
	Jocuri și jucării din materiale reciclabile
Coord. Lupaș Georgeta
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
3 ore

	Activitate de plantare. Flori de toamnă
Coord. Illes Lenke
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
3 ore

	Atelier –Obiecte decorative de Halloween din materiale reciclabile
Primar/gimnazial
DIM/DIS
Coordonator Lăpușan Lucia
4 ore
	Traseul Veveriței
excursie tematică
Coord. Mladin Cristina
Gimnazial DIM  5 ore
	Eco Fashion Show: haine realizate din materiale reciclate
Coord. Tegla Patricia
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
4 ore

	
	Atelierele toamnei- Obiecte decorative cu materiale din natură
Coord. Kertész Ildiko
Primar/gimnazial
DIM/DIS
3 ore
	Respirăm verde!- drumeție în natură
Coord. Săplăcan Oana
Primar/Gimnazial
DIM/DIS
2 ore


	Toamnă bine ai venit – atelier de obiecte decorative din materiale reciclate (respectând tematica)
E.timp/Primar/Gimn
DIM/DIS
Coord. Moldovan Daniela-Elena
5 ore
	Apa noastră, cea din toate zilele-Vizită la Muzeul Apei din Florești
Coord. Drocaș Corina
Gimnazial DIS/DIM
                4 ore
	Ghirlande de toamnă!
Coord. Popa Raluca
Primar/gimnaziu/DIM/DIS
2 ore


	
	Răspândind lumină: confecționare de felinare și lampioane din peturi și borcane reutilizate 
Coord. Bercea Salomea
Primar/Gimnazial 
2 ore  
	Bufnița din frunze uscate – decorațiune realizată din frunze uscate
Coord. Crecan Viorica
Primar/Gimnazial DIM/DIS
3 ore

	Materiale decorative din tuburi de hârtie
Coord. Leca Laura
Primar/gimnazial DIM/DIS
2 ore

	Importanța apei – realizare experimente cu apă
Coord. Moldovan Dora
Primar/Gimnazial
DIM/DIS
2 ore
	Târg de toamnă și Halloween
Coord. Butta Mirela
Gimnaziu DIM 
4 ore

	
	Natura prin povești
Vizionare de povești despre natură în diverse anotimpuri. 
Desene cu anotimpul toamna după model.  
Coordonator: Roș Mihaela
primar/gimnazial DIS
2 ore
	Fără risipă alimentară: Sandwich-uri calde din resturi alimentare
Coord. Lazăr Dana
Primar/Gimnazial
DIM/DIS
1 oră
	
	Culorile toamnei în Parcul Central
Coord. Sebeni Elena
Gimnazial/DIM/DIS
4 ore

	Prietenii naturii
Vizionare de filme educative despre mediul înconjurător, poluare și reciclare.
Coordonator: Roș Mihaela
primar/gimnazial DIS
1 oră

	9
	Sunetul Naturii - Confectionare instrumente muzicale din materiale reciclabile
Coord. Heghes Aneta
Primar/Gimnazial 
DIM/DIS
2 ore
	Culori de Toamnă
- Parcul Etnografic Național“ Romulus Vuia”
Coord. Adam Paula
 Gimnaziu, DIM/DIS
                 4 ore
	Confecționare figurine haioase din grâu
Coord. Rus Diana
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
3 ore

	Eco-Toamna – Borcane reutilizabile umplute cu straturi de seminte și cereale
Coord. Manolică Ioana
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
2 ore
	Igienizare/ colectare selectivă
-Parcuri din proximitatea școlii
Coord. Morar Emilia
Primar/ gimnazial/ DIM/ DIS
2 ore

	
	
	Șoaptele frunzelor - vizită tematică în Grădina Botanică.
Coord. Curticiu Teodora
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
4 ore
	
	
	Trăistuța fermecată
(reciclată)-atelier la Muzeul Etnografic al Transilvaniei secția Hoia
Coord.Drocaș Corina
Gimnazial DIM/DIS
3 ore

	10
	Pictură pe piatră sau ghivece
Coord. Calapod Delia Georgiana
Preșcolar, primar,gimnaziu
2 ore
	,,Prieteni cu natura!” Ne jucăm cu frunzele toamnei: (Măști de carnaval,Copacul Toamna)
Coord. Fechete Mădălina
Preșcolar,primar,gimnazial
2 ore
	Lampă de Halloween - sculptură dovleac
Coord. Cartas Oana
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
2 ore

	“Să vindecăm planeta! Reciclarea pe înțelesul copiilor ”-vizionare film educativ
Invenția verde-activitate creativă
          Coord.Cătuna Alina
2 ore
Preșcolar/
primar/gimnaziu
	Prietenii naturii
Acțiune de ecologi-zare a Parcului Turda Nouă
Coordonator: Roș Mihaela
primar/gimnaziu DIS
2 ore

	
	Joc ”Aruncarea la țintă” (confecționare joc din materiale reciclabile)
Coord: Pop Adela primar/gimnazial DIM/DIS
 2 ore
	
	Halloween pentru copii- Atelier de confecționat măști din carton reciclat
Coord. Pojar Lucia
Primar/ gimnazial/ DIM, DIS
2 ore
	Brazi din conserve și nasturi
Coord. Arsân Anca
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
5 ore
	

	11
	Proiecție Cinema Arta, film Sirocco
Coord. Arsân Anca
Primar/gimnazial/
DIM/DIS
2 ore
	Atelier- Obiecte decorative din dopuri de plută
Coord. Marian Cosmina
Primar/Gimnazial/ DIS /DIM
2 ore

	Copiii,prietenii copacilor!
Coord. Amalia Zaprea
Primar DIM,DIS,2 ore
	Învățăm să reciclăm! “ Împreună ,  salvăm Planeta!
Coord. Anuța Gavriloaie
Primar/Gimnazial DIS/DIM
3 ore
	Atelier- Jucării din materiale reciclate
Coord. Casian Adriana
Primar/Gimnazial DIS/DIM
2 ore


	
	Cursa eco-avioanelor 
Coord. Negrea Ancuța
Primar/gimnazial 
DIS/DIM
2 ore
	La aer curat
-plimbare în parc
Coord. Țîrlea Delia
Primar/gimnazial
DIM/DIS
2 ore
	Flori din cofraje de ouă
Coord. Rus Elena
Primar/gimnazial
DIM/DIS
2 ore
	Albinele în ecosistemul natural
Coord. Mucea Camelia
Primar și gimnazial
DIM/DIS
2 ore
	Ieșire la un picnic în natură 
Coord. Negrea Ancuța
Primar/gimnazial
DIS/DIM
3 ore

	
	
	
	Zâna toamnă – atelier vestimentație cu obiecte din natură
Coord. Biriș Maria
Primar/gimnazial
2 ore
	Decorațiuni de
Halloween- din
materiale colectate
selectiv
Coordonator: Diana Ungureanu, 2 ore
	

	12
	Felinare – Lumină de toamnă
Coord. Rus Lidia
Primar/Gimnazial / DIM/DIS
2 ore

	Atelier-Fantome și lilieci de Halloween din tuburi de hârtie
Coord. Petrule Daniela
Primar/Gimnazial/
DIM/DIS
2 ore
	Atelierul de ciocolată-forme și modele de toamnă  (Maximilian Chocolat, str. Baba Novac nr 5)
Sârb Nicoleta
Gimnazial /DIM
1 oră

	Atelier – Bijuterii din hârtie reciclată
Coord. Casian Adriana
Gimnazial/DIM/DIS
1 oră
	Reciclez selectiv! – Joc
Coord. Moldovean Emilia
Primar DIM/DIS
1 ora

	
	
	Activități de învățare despre mediu-proiecții de filme, documentare educaționale. Activitate practică: cofecționarea unui poster
Coord. Ilea Monica
Primar/Gimnaziu
DIS/DIM
2 ore
	
	Copacul reciclării
Coord. Negrea Ancuța
Primar/gimnazial
DIS/DIM
2 ore
	Sera biologică- joc de plantare a semințelor în pahare biodegradabile
Coordonator Szasz Eliza
Gimnazial a V-a A DIM
2 ore

	13
	Marea și viețuitoarele ei – realizarea unei lucrări 3D cu plante și animale marine realizate din plastilină și materiale naturale.
Coord. Pop Claudia
Primar/gimnazial DIS/DIM
2 ore

	Jucării din materiale reciclabile
Coord. Balea Alina-Nicola
Primar/DIS/DIM
	La pas prin pădure
Coord. Sylhanec Daniela
Gimnazial/DIS
2 ore



	,,Apa – un element esențial al vieții” - vizionare film educativ
Activitate practică:
Animale subacvatice 
Coord. Nuc Miriam
Primar/Gimnazial DIS/DIM
2 ore
	,,Brățări și coliere”
Obiecte realizate din alimente cu termen de valabilitate depășit(paste făinoase, boabe de orez, făină de mălai și fir textil).
Coord. Popa Mariana
Primar/Gimnazial
2 ore


	
	
	
	”Casele de altădată„
Atelier: Adăposturi decorative construite din materiale naturale
Coordonator: Wilkinson Eliza-Florica
Părinți și elevi Primar/Gimnazial/DIS/DIM
2 ore
	
	

	
	Grădina din clasă
Coordonator: Butta Mirela
Primar/Gimnazial
DIM/DIS
2 ore
	Energia regenerabilă și neregenerabilă
Morișcă din hârtie/plastic
Coordonator Miron Claudia Maria
Primar/Gimnazial DIS/DIM
2 ore
	Plăsuțe reutilizabile decorate tomnatic
Coord: Brehar Paula
Primar/Gimnazial
3 ore
	Feerie de toamnă
Colaje cu frunze de toamnă presate și materiale naturale.
Coord. Pop Claudia
Primar/gimnazial DIS/DIM
2 ore
	Paper mache
Confecționare obiecte decorative din hârtie reciclată
Coord. Pralea Roxana Primar/gimnazial DIS/ DIM 
[bookmark: _GoBack]2 ore

	
	Miracolul microplantelor
Coordonator: Costinescu Cristina
Primar / Gimnazial DIM/DIS
1 oră
	Tablouri cu floarea-soarelui din diverse alimente/ materiale Coord. Negrea Ancuța
Primar/Gimnazial
DIS/DIM
2 ore
	
	„Marionete din șosete fără pereche”- 
Coord. Cucicea Tabita-Natașa
Primar/gimnazial/DMU/DIS
2 ore
	

	14
	Semne de carte ingenioase
Coordonator Szasz Eliza
Gimnazial  DIM/DIS
1 ora
	Apa și ecosistemul acvatic
(activitate digitală- Școala din viitor)
Coordonator Caba Iulia
Gimnazial DIM
1 oră
	Mediul de viață - pădurea
(activitate digitală- Școala din viitor) Coordonator Caba Iulia
Gimnazial DIM
1 oră
	Circulația energiei
(activitate digitală- Școala din viitor)
Coordonator Caba Iulia
Gimnazial DIM
1 oră
	Plantele și energia verde
(activitate digitală- Școala din viitor)
Coordonator Caba Iulia
Gimnazial DIM
1 oră
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